Ayuntamiento de Escuzar

PARQUE SALUDABLE ESCUZAR “EL HIGUERON”

Ya contamos en Esclzar con un parque saludable, para que nuestros mayores puedan hacer ejercicio en maquinas
disefiadas para ellos.Este parque es el primero de sus caracteristicas en el municipio.Los aparatos que se han instalado
sirven para trabajar tanto las piernas como los brazos, adaptadas tanto a la edad como condicién.El objetivo que persigue
esta nueva infraestructura no es otro que mejorar la calidad de vida de los ancianos de nuestro municipio.
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